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DE VANLIGASTE 
BRANDRISKERNA 



Elektriska apparater, belysning, sladdar och hela el-systemet  
utgör en stor brandrisk. Detta stora segment återkommer vi dock  

till i lektion 5 som handlar om driften av föreningsgården. 

ELEKTRICITET



ANLAGD BRAND 
En av de vanligaste brandorsakerna är anlagd brand. Även om risken för  

anlagd brand inte helt går att avvärja så finns det mycket att göra för att minska  
risken. I många fall är det tillfället och möjligheten som avgör att dådet sker. 

• Bra dörrar och lås.

• Belysning utomhus.

• Ordning och reda utomhus  
– inga brännbara föremål. 

• Lås på containrar och sopkärl 
– placera minst 6 meter från 
yttervägg.

• Brand- och inbrottslarm.

• Regelbunden tillsyn. 

• Kameraövervakning

FÖREBYGG: 



DEN MÄNSKLIGA FAKTORN
Ett enkelt sätt att slippa oroa sig för att någon glömmer stänga av exempelvis  
kaffebryggare eller spis är att utrusta dem med timer som slår ifrån strömmen.  

Spisar är en av de vanligaste brandorsakerna. En annan brandrisk är handhavandefel 
såsom i en föreningsgård där tining av rör gjordes med hjälp av en hårtork varav  

huset fattade eld. 

Brand i föreningsgård efter torkning av madrasser i bastu, vilket inte är vad en bastu är avsedd för.
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Vid golvslipning uppkom gnistor i slipmaskinens  
slipdamm orsakade av att man slipat på spik/skruv.

Efter att ha oljat golv lades användna trasor i plastsäck 
som sedemera fattade eld.

S
K

A
D E F A L L    

 S
K

A
D

E
F

A

LL    SKAD

E
F

A
L

L
  



• Ha brandsläckningsutrustning tillgänglig.

• Se till att det finns fungerande brandvarnare / brandlarm   
även under renoveringstiden.

• Inventera riskerna – och förebygg dem.

• Ordning och reda. Ta hand om slipdamm, ha oljetrasor  
förvarade på säker plats.

•  Kontrollera att hantverkarna är medvetna om vilka risker  
arbetet innebär och att de vidtagit skyddsåtgärder.

• Heta arbeten – Se nästa sida >> 

RENOVERING



VIDEOKLIPP: 

VAD ÄR HETA ARBETEN? 

HETA ARBETEN
Med heta arbeten avses svetsning, kapning, lödning, takläggning, bearbetning med  

snabbgående verktyg mm som medför uppvärmning eller gnistbildning. Vid dessa arbeten 
krävs en särskild utbildning med en behörighet som varar i 5 år. Anlitar ni hantverkare som  

ska utföra dessa uppgifter är ni skyldiga att kontrollera att de har ett  
godkänt certifikat för att utföra heta arbeten.

https://www.youtube.com/watch?v=Mq_IGl5ZxX4&t=2s
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=Mq_IGl5ZxX4
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=Mq_IGl5ZxX4


Denna förening placerade valborgsmässoelden på samma plats som 
alla tidigare år, bara det att denna gång blåste det åt föreningsgården 
till – med en uppbrunnen föreningsgård som resultat. 
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• Kontrollera om det finns eldningsförbud på orten. Anpassa er till aktuella vindförhållanden

• Avstånd från byggnader / annat brännbart: Mindre eldar minst 25 m - Större eldar 75 m

• Ha släckredskap i närheten: Räfsor, spadar, vattenslang mm

• Kontrollera noga att all glöd är släckt innan platsen lämnas. Efterkontroll efter några timmar. 

MAJBRASA OCH VALBORGSMÄSSOELD

VIDEOKLIPP: 

VALBORGSMÄSSOELD  
– VAD TÄNKA PÅ?  

https://www.youtube.com/watch?v=pSiqhuR_9CQ 
https://www.youtube.com/watch?v=pSiqhuR_9CQ
https://www.youtube.com/watch?v=pSiqhuR_9CQ
https://www.youtube.com/watch?v=pSiqhuR_9CQ%20
https://www.youtube.com/watch?v=pSiqhuR_9CQ%20


Efter hård eldning i en utkyld murstock började det brinna i bagarstugan till höger i bild.  
Det korta avståndet mellan bagarstugan och föreningsgården gjorde att branden även 
spred sig till huvudbyggnaden och båda husen brann ned till grunden.

S
K

A
D E F A L L    

 S
K

A
D

E
F

LL    SKADEF
A

L
L

  



• Se upp med att elda för hårt och för snabbt. Kontrollera temperaturen i skorstenen 
med en rökgastermometer. Skorstenar är normalt godkända för max 450 grader. 
För kraftigt och snabb uppeldning av en kall skorsten kan leda till att den spricker 
och att byggnaden tar eld. 

•  Brandsläckare i nära anslutning.

•  Låt kunskaperna om eldning från erfarna förmedlas till nybörjare.  

•  Sköt sotningen. En del objekt omfattas även av krav på rengöring, sotning  
 och brandskyddskontroll. 

• Trygg förvaring av aska. Sot och aska ska förvaras i en plåtburk med tätt lock  
på ett icke brännbart golv. 

• Efterkontroll efter några timmar.

• Skydd er mot gnistloppor – extra viktigt vid plankgolv.

BAKSTUGOR, KAMINER OCH ÖPPNA SPISAR



VIDEOKLIPP: 

ELDA I VEDSPIS  

VIDEOKLIPP: 

ELDA RÄTT OCH  
SOTNING AV ELDSTAD  

https://www.youtube.com/watch?v=cuiyvJFB1MQ
https://www.youtube.com/watch?v=wXGOwCj54Iw
https://www.youtube.com/watch?v=wXGOwCj54Iw
https://www.youtube.com/watch?v=wXGOwCj54Iw
https://www.youtube.com/watch?v=wXGOwCj54Iw
https://www.youtube.com/watch?v=cuiyvJFB1MQ
https://www.youtube.com/watch?v=cuiyvJFB1MQ
https://www.youtube.com/watch?v=wXGOwCj54Iw
https://www.youtube.com/watch?v=wXGOwCj54Iw
https://www.youtube.com/watch?v=wXGOwCj54Iw


Vinterförvaring och uppställning av fordon såsom bilar, husbilar, husvagnar, båtar och  
motorcyklar blir allt vanligare. Förvaring av gasol regleras av lagen om brandfarliga och  
explosiva varor (LBE) och batterier behöver också förvaras på ett säkert sätt. Säkerställ  

att brännbart material i närheten inte kan antändas samt läs på vad som gäller för  
gasol, batterier med mera.

LÄS MER: 

UPPSTÄLLNING AV 
MOTORFORDON

UPPSTÄLLNING AV FORDON

https://www.lansforsakringar.se/globalassets/aa-global/dokument/ovrigt/forebygg-skada-lantbruk/10728-faktablad-uppstallning-fordon.pdf
https://www.lansforsakringar.se/globalassets/aa-global/dokument/ovrigt/forebygg-skada-lantbruk/10728-faktablad-uppstallning-fordon.pdf


En brand innebär också stor negativ miljöpåverkan. Egendom och byggnader som förstörs  
behöver ersättas med nya och under själva branden släpps stora mängder växthusgaser ut. 

Partiklar som finns i röken kan också skada miljön genom att vatten kontamineras och  
miljögifter ansamlas i grödor vid nedfallet. Därtill är den, ofta oerhörda mängden  

släckvatten en onödig miljöpåverkan.

MILJÖPÅVERKAN



SÅ  
SKYDDAR  

VI OSS



LAGSTADGAT KRAV PÅ  
SYSTEMATISKT BRANDSKYDDSARBETE

Systematiskt brandskyddsarbete (SBA) är lagstadgat enligt Lagen om skydd 
mot olyckor, där det står att den som äger en byggnad eller bedriver  

verksamhet i den är skyldiga att: 

•  I skälig omfattning hålla med utrustning för släckning  

av brand eller annan olycka och 

• i övrigt vidta de åtgärder som behövs för att  

förebygga, förhindra eller begränsa skador till följd av brand. 



Brandskydd handlar inte enbart om byggnadstekniska lösningar och åtgärder  
såsom brandvarnare och släckredskap. Det handlar minst lika mycket om  

organisering, rutiner, kunskap och riskmedvetenhet.

FÖREBYGGA OCH UNDVIKA

- att olyckor uppstår och att  
personer och egendom skadas.

REAGERA OCH BEGRÄNSA

- skadorna om olycka ändå uppstår.



Föreningen ansvarar själva för att bedriva ett systematiskt brandskyddsarbete. Ta hjälp 
av den kostnadsfria handboken för systematiskt brandskyddsarbete som är speciellt  

anpassad för föreningar.  Tillsynstillfällen från räddningstjänsten kan förekomma men 
du kan också själv kontakta räddningstjänsten för att fråga om råd.

LADDA NER >>

https://www.sakerforeningsgard.se/dokument.html


SBA I KORTHET

•  Utse en brandskyddsansvarig.

•  Inventera vilka risker er byggnad och verksamhet innebär.

•  Bestäm vilka åtgärder, tekniska eller organisatoriska, ni ska vidta.

•  Upprätta föreningens egna brandskyddsregler  

  - och kommunicera dem med funktionärer och hyresgäster.

•  Tillämpa lämpligt maxantal personer i era lokaler.

•  Genomför regelbunden egenkontroll, utbildning och övning.

•  Dokumentera arbetet.

•  Ta hjälp av handboken för systematiskt brandskyddsarbete.



Kommunicera era brandskyddsregler med funktionärer, deltagare och hyresgäster.  

Exempelvis: Vad gäller för levande ljus? Var får marschaller stå?  

Om det börjar brinna 

Rädda!  
Använd brandfilt, brandsläckare eller brandpost. 
Kryp under röken. Utrym. 

Varna!  
Varna alla som hotas av branden. Utrym lokalen. Är alla ute? 
Stäng dörrarna efter er för att begränsa branden. 
Återsamlingsplats:  

Larma!  
Vid brand, larma alltid. Ring SOS på 112.  
Ni befinner er:  
Koordinat:  

Släck!  
Försök släcka mindre bränder. Du kan släcka det mesta med en 
pulversläckare. Spruta på det som brinner, inte på lågorna. För 
gasflaskor i säkerhet. 
 
Brandfilt finns:  
Brandsläckare finns:  
Brandpost finns:  

   

Övrigt  
Om möjligt, rädda föreningens mest värdefulla föremål. 
Försök aldrig sanera efter en pulversläckare själva. 
Påbörja torkning / sanering av vatten-/rökskadade föremål.  
Anmäl branden till försäkringen. 
Notera händelseförloppet i SBA – Hade branden kunnat undvikas? 

Säkerhetsinformation vid uthyrning            1/3 
Det är fastighetsägaren och hyresgästen som gemensamt ansvarar för att  
skydda fastigheten och dess besökare mot brand och olyckor.  
 

Brandskyddsansvarig 
Hyresgästen svarar för att en person ansvarar för brandsäkerheten under uthyrningstillfället. 

Brandskyddsansvarig under uthyrningen: Uthyrningens kontaktperson: 
Namn och kontaktuppgifter 
 

 Namn och kontaktuppgifter 

 

Förebyggande brandskyddsåtgärder 
Hyresgäst och brandskyddsansvarig under uthyrning ansvarar för att ...  

Utrymningsvägar 
• utrymningsvägarna är markerade, upplåsta och ni känner till var de finns och hur de öppnas. 
• utrymningsvägar, trappor och ytterdörrar inte blockeras med bord, stolar eller saker. 
• informera era gäster om var utrymningsvägarna finns. 

Antal personer 
• inte ta in fler personer än vad lokalerna är godkända för. 

Lokal Verksamhet Möblering Godkänt antal 
 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 

Släckredskap  
• ta reda på var släckredskap finns och att ni kan hantera dessa. 

Levande ljus 
• placera ljus, marschaller och fyrverkerier på anvisad/säker plats. Se upp med för mycket / lättantändlig 

dekoration i anslutning till levande ljus.  

Element och lampor  
• inte täcka över element eller lampor. 

Rökning  
• rökning endast sker på angiven plats: 
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Släckredskap  
• ta reda på var släckredskap finns och att ni kan hantera dessa. 

Levande ljus 
• placera ljus, marschaller och fyrverkerier på anvisad/säker plats. Se upp med för mycket / lättantändlig 
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• rökning endast sker på angiven plats: 

  

LADDA NER >>

https://www.sakerforeningsgard.se/dokument.html


Enligt lag är fastighetsägare skyldiga att ha utrustning för släckning av brand.  
Det ska aldrig vara mer än 25 meter till närmsta släckredskap. Placera med fördel  

minst en brandsläckare per våningsplan, gärna i anslutning till utgång / trappa då  
det är dit man automatiskt rör sig vid en brand.   

25 m25 m



Ordning och reda, synliga släckredskap, skyltning samt information är särskilt viktigt 
 i en föreningsgård där det kan vistas människor utan god kännedom om vare sig lokal 

eller hur man ska agera om olyckan är framme. 



Det finns regler för hur många personer som samtidigt får vistas i en lokal för att den inom 
rimlig tid ska kunna utrymmas. Hur många som får vistas i lokalen beror delvis på golvytan 
men också på hur många och hur breda dörrarna är samt  på möbleringen och verksamhetens 

art. Räkna ut ert maxantal med hjälp av materialet ”Fördjupning”. 

MAXANTAL
LADDA NER >>

https://www.sakerforeningsgard.se/dokument.html


Pulversläckare är den typ av brandsläckare som är enklast  
för gemene man att använda vid släckning av brand. I köket bör  

det dock även finnas kolsyresläckare och brandfilt.

VIDEOKLIPP: 

SLÄCKA BRÄNDER  

https://www.youtube.com/watch?v=0rueaOpoq2A
https://www.youtube.com/watch?v=0rueaOpoq2A
https://www.youtube.com/watch?v=0rueaOpoq2A
https://www.youtube.com/watch?v=0rueaOpoq2A
https://www.youtube.com/watch?v=0rueaOpoq2A


Er försäkring har ett unikt villkor i att sanering efter missbruk av brandsläckare,  
när föreningsgården är uthyrd, är självriskbefriat. Ha alltid brandsläckningsutrustning  
väl synligt och uppskyltad, även under uthyrning.  Försök aldrig själv sanera efter en  

pulversläckare, dammsugaren kommer att gå sönder.



BRANDVARNARE

Brandvarnare räddar liv. I en föreningslokal är det extra viktigt att brandvarnarna är  
seriekopplade så att branden uppmärksammas direkt och utrymning kan påbörjas.  

Det är också centralt med rutiner för testning av brandvarnarna.



VIDEOKLIPP: 

VAR PLACERA BRANDVARNARNA?

https://www.youtube.com/watch?v=fP2aZu40Ql4&t=0s&index=51&list=PLC30065439492B727
https://www.youtube.com/watch?v=fP2aZu40Ql4&list=PLC30065439492B727&index=52
https://www.youtube.com/watch?v=fP2aZu40Ql4&list=PLC30065439492B727&index=52


Vid en brandutveckling räknas varje sekund och med ett brandlarm kan branden upptäckas 
snabbt. Brandlarm kan vara av det enklaste slaget - det vill säga seriekopplade brandvarnare 

eller annan typ av lokalt larm som tjuter i och/eller utanför lokalen. 

Det kan också vara kopplat till styrelsens mobiltelefoner. Mer avancerade brandlarm  
är kopplade till larmcentral med dygnet runt bevakning som tillkallar väktare,  

funktionärer och räddningstjänst.

BRANDLARM



Utrymningslarm kan aktiveras automatiskt men bör också gå att aktivera manuellt och kan 
antingen tjuta eller tala ett meddelande om att utrymma lokalen. Syftet är att alarmera om 
brand och förkorta reaktions- och beslutstiden. Utrymningslarm ska enligt Boverket finnas i 

samlingslokaler byggda efter 1994 och som är avsedda för fler än 150 personer. 

I vissa fall kan det finnas krav på utrymningslarm även i äldre byggnader och i lokaler avsedda 
för färre personer. Vilka krav som ställs beror på varje räddningstjänst tolkning av lagen, era 

lokaler och er verksamhet. Vänd er till er lokala räddningstjänst för besked.  

UTRYMNINGSLARM



EGENKONTROLL
Vidtagna åtgärder som sedan inte fungerar invaggar föreningen i falsk trygghet. 

Se till att genomföra regelbundna egenkontroller av era rutiner och skydds- 
åtgärder. Hur ofta är det rimligt att testa brandvarnarna? 

LADDA NER >>

https://www.sakerforeningsgard.se/dokument.html


EKONOMISK HJÄLP
Ekonomisk hjälp i form av säkerhetsrabatter och investeringsbidrag finns. 

Kontrollera med ditt förbund vilka  möjligheter som finns.  

https://www.hembygd.se/shf/forsakring
https://bygdegardarna.se/bygdegardsforsakring/bidrag-och-rabatter/


TESTA DINA KUNSKAPER
Svara på sju frågor och testa dina kunskaper här >> 

https://forms.gle/C462yowaHFQfsv2K7


LÄR DIG MER!
Det här var 1 av 6 lektioner om att förebygga skador i föreningsgården.  

 Lär dig mer även om: brand, inbrott, juridik, drift och människor. 
Anmäl ditt intresse för att få tillgång till lektionerna >>

 

AVTAL 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8rIrdlCLMdaFVDsOi4EGKIik1IWzwQd89p0wLd0BqA_hNnQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8rIrdlCLMdaFVDsOi4EGKIik1IWzwQd89p0wLd0BqA_hNnQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8rIrdlCLMdaFVDsOi4EGKIik1IWzwQd89p0wLd0BqA_hNnQ/viewform


LÄR DIG ALLT
Föreningar med Bygdegårds- eller Hembygdsförsäkringen  

kan certifiera sig som Säkra föreningsgårdar och få självriskcheck värde  
11 400 kronor med flera belöningar. Läs mer om certifieringen här >>  

Foton och ikoner kommer från freepik.com, Noun Project, flaticon.com, vecteezy.com, pixabay.com, 
pexels.com, barnimages.com, kaboompics.com, stocksnap.io samt inskickade skadefoton.  

https://sakerforeningsgard.se/

