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LEKTION1 - BRAND
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ELEKTRICITET

Elektriska apparater, belysning, sladdar och hela el-systemet
utgor en stor brandrisk. Detta stora segment aterkommer vi dock
till i lektion 5 som handlar om driften av foreningsgarden.




ANLAGD BRAND

En av de vanligaste brandorsakerna ar anlagd brand. Aven om risken for
anlagd brand inte helt gar att avvarja sa finns det mycket att gora for att minska
risken. | manga fall ar det tillfallet och maéjligheten som avgor att dadet sker.

FOREBYGG:

« Bra dorrar och las.
« Belysning utomhus.

 Ordning och reda utomhus
—inga brannbara foremal.

- Las pa containrar och sopkarl
— placera minst 6 meter fran
yttervagg.

« Brand- och inbrottslarm.

- Regelbunden tillsyn.

- Kameradvervakning



Brand i féreningsgard efter torkning av madrasser i bastu, vilket inte dr vad en bastu dr avsedd for.

DEN MANSKLIGA FAKTORN

Ett enkelt satt att slippa oroa sig for att nagon glommer stanga av exempelvis
kaffebryggare eller spis ar att utrusta dem med timer som slar ifran strommen.
Spisar ar en av de vanligaste brandorsakerna. En annan brandrisk ar handhavandefel
sasom i en foreningsgard dar tining av ror gjordes med hjalp av en hartork varav
huset fattade eld.
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Vid golvslipning uppkm gnistor i slipmaskinens Efter att ha oljat golv ades anvdndna trasor i plastséck
slipdamm orsakade av att man slipat pa spik/skruv. som sedemera fattade eld.



RENOVERING

- Ha brandslackningsutrustning tillganglig.

- Se till att det finns fungerande brandvarnare / brandlarm
aven under renoveringstiden.

- Inventera riskerna — och forebygg dem.

« Ordning och reda. Ta hand om slipdamm, ha oljetrasor
forvarade pa saker plats.

« Kontrollera att hantverkarna ar medvetna om vilka risker
arbetet innebar och att de vidtagit skyddsatgarder.

« Heta arbeten - Se nasta sida >>




VIDEOKLIPP:

VAD AR HETA ARBETEN?

REGEL 1
BEHORIGHET
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HETA ARBETEN

Med heta arbeten avses svetsning, kapning, l6dning, taklaggning, bearbetning med
snabbgaende verktyg mm som medfoér uppvarmning eller gnistbildning. Vid dessa arbeten
kravs en sarskild utbildning med en behdrighet som varar i 5 ar. Anlitar ni hantverkare som

ska utfora dessa uppgifter ar ni skyldiga att kontrollera att de har ett
godkant certifikat for att utfora heta arbeten.



https://www.youtube.com/watch?v=Mq_IGl5ZxX4&t=2s
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=Mq_IGl5ZxX4
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=Mq_IGl5ZxX4

Denna férening placerade valborgsmdssoelden pd samma plats som
alla tidigare dr, bara det att denna gdng bldste det dt féreningsgdrden
till - med en uppbrunnen féreningsgdrd som resultat.



VIDEOKLIPP:

VALBORGSMASSOELD
- VAD TANKA PA?

JUST NU
VALBORGSMASSOELDANDE

Brandmannens tips pa sikerhet

MAJBRASAOCHVALBORGSMASSOELD

- Kontrollera om det finns eldningsférbud pa orten. Anpassa er till aktuella vindférhallanden
- Avstand fran byggnader / annat brannbart: Mindre eldar minst 25 m - Storre eldar 75 m
- Ha slackredskap i narheten: Rafsor, spadar, vattenslang mm

- Kontrollera noga att all glod ar slackt innan platsen lamnas. Efterkontroll efter nagra timmar.


https://www.youtube.com/watch?v=pSiqhuR_9CQ 
https://www.youtube.com/watch?v=pSiqhuR_9CQ
https://www.youtube.com/watch?v=pSiqhuR_9CQ
https://www.youtube.com/watch?v=pSiqhuR_9CQ%20
https://www.youtube.com/watch?v=pSiqhuR_9CQ%20

Efter hdrd eldning i en utkyld murstock bérjade det brinna i bagarstugan till héger i bild.
Det korta avstdndet mellan bagarstugan och féreningsgdrden gjorde att branden dven
spred sig till huvudbyggnaden och bada husen brann ned till grunden.
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BAKSTUGOR, KAMINER OCH OPPNA SPISAR

« Se upp med att elda for hart och for snabbt. Kontrollera temperaturen i skorstenen
med en rokgastermometer. Skorstenar ar normalt godkanda for max 450 grader.
For kraftigt och snabb uppeldning av en kall skorsten kan leda till att den spricker
och att byggnaden tar eld.

- Brandslackare i nara anslutning.
« Lat kunskaperna om eldning fran erfarna formedlas till nyborjare.

- Skot sotningen. En del objekt omfattas aven av krav pa rengéring, sotning
och brandskyddskontroll.

- Trygg forvaring av aska. Sot och aska ska forvaras i en platburk med tatt lock
pa ett icke brannbart golv.

- Efterkontroll efter nagra timmar.

« Skydd er mot gnistloppor - extra viktigt vid plankgolv.




VIDEOKLIPP:

ELDA RATT OCH
SOTNING AV ELDSTAD

VIDEOKLIPP:

. ELDAIVEDSPIS

Vad kan handa

Q 2:48 f8:30


https://www.youtube.com/watch?v=cuiyvJFB1MQ
https://www.youtube.com/watch?v=wXGOwCj54Iw
https://www.youtube.com/watch?v=wXGOwCj54Iw
https://www.youtube.com/watch?v=wXGOwCj54Iw
https://www.youtube.com/watch?v=wXGOwCj54Iw
https://www.youtube.com/watch?v=cuiyvJFB1MQ
https://www.youtube.com/watch?v=cuiyvJFB1MQ
https://www.youtube.com/watch?v=wXGOwCj54Iw
https://www.youtube.com/watch?v=wXGOwCj54Iw
https://www.youtube.com/watch?v=wXGOwCj54Iw

LAS MER:

UPPSTALLNING AV
MOTORFORDON
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UPPSTALLNING AV FORDON

Vinterforvaring och uppstallning av fordon sasom bilar, husbilar, husvagnar, batar och
motorcyklar blir allt vanligare. Forvaring av gasol regleras av lagen om brandfarliga och
explosiva varor (LBE) och batterier behdver ocksa forvaras pa ett sakert satt. Sakerstall
att brannbart material i narheten inte kan antandas samt las pa vad som galler for
gasol, batterier med mera.



https://www.lansforsakringar.se/globalassets/aa-global/dokument/ovrigt/forebygg-skada-lantbruk/10728-faktablad-uppstallning-fordon.pdf
https://www.lansforsakringar.se/globalassets/aa-global/dokument/ovrigt/forebygg-skada-lantbruk/10728-faktablad-uppstallning-fordon.pdf

MILJOPAVERKAN

En brand innebar ocksa stor negativ miljopaverkan. Egendom och byggnader som forstors
behover ersattas med nya och under sjalva branden slapps stora mangder vaxthusgaser ut.
Partiklar som finns i roken kan ocksa skada miljon genom att vatten kontamineras och
miljogifter ansamlas i grodor vid nedfallet. Dartill ar den, ofta oerhérda mangden
slackvatten en onddig miljopaverkan.
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LAGSTADGAT KRAV PA
SYSTEMATISKT BRANDSKYDDSARBETE

Systematiskt brandskyddsarbete (SBA) ar lagstadgat enligt Lagen om skydd
mot olyckor, dar det star att den som ager en byggnad eller bedriver
verksamhet i den ar skyldiga att:

| skalig omfattning halla med utrustning for slackning
av brand eller annan olycka och

- i 0vrigt vidta de atgarder som behovs for att
forebygga, forhindra eller begransa skador till foljd av brand.




FOREBYGGA OCH UNDVIKA

- att olyckor uppstar och att
personer och egendom skadas.

REAGERA OCH BEGRANSA

- skadorna om olycka anda uppstar.

Brandskydd handlar inte enbart om byggnadstekniska I6sningar och atgarder
sasom brandvarnare och slackredskap. Det handlar minst lika mycket om
organisering, rutiner, kunskap och riskmedvetenhet.




LADDA NER >>

Systematiskt Fordi i
Brandskyddsarbete — )
11 Lardomar fran 4000 féreningsgardar 2
1.2 Att forebygga brander 3
2. Vanligaste brandriskerna 4
21 d 4
5
5
6
7
8
9
9
10
10
1
1
1
3. 12
12
12
12
12
12
4. 13
13
[ % 16
16
16
16
17
17
18
O i . 6. 61 20
Férening: " 20
Uppdaterad: 20XX-XX-XX x
20
21
skyltar 21
6.7 Framkomlighet 21

Underskrift och namnforlydl\gande av ordférande:

7. Det brinner! 22
71 Réadda 22
7.2 Varr 22
7.3 Larma 23
74 Slack (Pulverslackare, brandfiltar mm) 23

Foreningen ansvarar sjalva for att bedriva ett systematiskt brandskyddsarbete. Ta hjalp
av den kostnadsfria handboken for systematiskt brandskyddsarbete som ar speciellt
anpassad for foreningar. Tillsynstillfallen fran raddningstjansten kan forekomma men
du kan ocksa sjalv kontakta raddningstjansten for att fraga om rad.


https://www.sakerforeningsgard.se/dokument.html
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SBA | KORTHET

Utse en brandskyddsansvarig.
Inventera vilka risker er byggnad och verksamhet innebar.
Bestam vilka atgarder, tekniska eller organisatoriska, ni ska vidta.

Uppratta foreningens egna brandskyddsregler

- och kommunicera dem med funktionarer och hyresgaster.
Tillampa lampligt maxantal personer i era lokaler.
Genomfor regelbunden egenkontroll, utbildning och 6vning.
Dokumentera arbetet.

Ta hjalp av handboken for systematiskt brandskyddsarbete.




LADDA NER >>

Om det bérjar brinna Sékerhetsinformation vid uthyrning

Det &r fastighetsagaren och hyresgasten som gemensamt ansvarar for att
skydda fastigheten och dess besékare mot brand och olyckor.

Rédda!
Anvénd branqﬂlt, brandsléckare eller brandpost. Brandskyddsansvarig
Kryp under réken. Utrym. Hyresgasten svarar for att en person ansvarar for br akerheten under uthyrnir
Brandskyddsansvarig under uthyrningen:  Uthyrningens kontaktperson:
Namn och kontaktuppgifter Namn och kontaktuppgifter
Varna!
Varna alla som hotas av branden. Utrym lokalen. Ar alla ute? . 24z
Sting dé £ tor att b bl brand Férebyggande brandskyddsatgéarder
ang o'rrama eiter er lor ail begransa branaen. Hyresgast och brandskyddsansvarig under uthyrning ansvarar for att ...
Atersamlingsplats:
Utrymningsvéagar
* utrymningsvéagarna dr markerade, upplasta och ni kénner till var de finns och hur de éppnas.
® utrymningsvégar, trappor och ytterdérrar inte blockeras med bord, stolar eller saker.
« informera era géaster om var utrymningsvégarna finns.
Larma!
) X . . Antal personer
Vid brand, larma alltid. Ring SOS pa 112. « inte ta in fler personer &n vad lokalerna &r godkénda for.
Ni befinner er: R .
Koordinat: Lokal Verksamhet Moblering Godkant antal
Sldck!

Forsok sldcka mindre brénder. Du kan sldcka det mesta med en
pulverslédckare. Spruta pa det som brinner, inte pa lagorna. Fér
gasflaskor i sakerhet.

Brandfilt finns: "
s " Sléckredskap
Brandsléckare finns: o tareda pé var slickredskap finns och att ni kan hantera dessa.
Brandpost finns:
Levande ljus
 placera ljus, marschaller och fyrverkerier pa anvisad/séker plats. Se upp med fér mycket / l4ttanténdlig
dekoration i anslutning till levande ljus.
OV”gt Element och lampor
Om méjligt, rddda féreningens mest véardefulla féremal. « inte técka Gver element eller lampor.

Férsok aldrig sanera efter en pulversléckare sjélva.

Pabdérja torkning / sanering av vatten-/rékskadade féremal.

Anmél branden till férsékringen.

Notera hdndelseférioppet i SBA — Hade branden kunnat undvikas?

Rokning
« rékning endast sker pa angiven plats:

Kommunicera era brandskyddsregler med funktionarer, deltagare och hyresgaster.

Exempelvis: Vad galler for levande ljus? Var far marschaller sta?


https://www.sakerforeningsgard.se/dokument.html
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Enligt lag ar fastighetsagare skyldiga att ha utrustning for slackning av brand.
Det ska aldrig vara mer an 25 meter till narmsta slackredskap. Placera med fordel
minst en brandslackare per vaningsplan, garna i anslutning till utgang / trappa da
det ar dit man automatiskt ror sig vid en brand.



Ordning och reda, synliga slackredskap, skyltning samt information ar sarskilt viktigt
i en foreningsgard dar det kan vistas manniskor utan god kannedom om vare sig lokal
eller hur man ska agera om olyckan ar framme.



MAXANTAL

LADDA NER >>

Det finns regler for hur manga personer som samtidigt far vistas i en lokal for att den inom

rimlig tid ska kunna utrymmas. Hur manga som far vistas i lokalen beror delvis pa golvytan

men ocksa pa hur manga och hur breda dorrarna ar samt pa mébleringen och verksamhetens
art. Rakna ut ert maxantal med hjalp av materialet "Fordjupning”.


https://www.sakerforeningsgard.se/dokument.html

VIDEOKLIPP:

SLACKA BRANDER
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Pulverslackare ar den typ av brandslackare som ar enklast
for gemene man att anvanda vid slackning av brand. | koket bor
det dock aven finnas kolsyreslackare och brandfilt.


https://www.youtube.com/watch?v=0rueaOpoq2A
https://www.youtube.com/watch?v=0rueaOpoq2A
https://www.youtube.com/watch?v=0rueaOpoq2A
https://www.youtube.com/watch?v=0rueaOpoq2A
https://www.youtube.com/watch?v=0rueaOpoq2A
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Er forsakring har ett unikt villkor i att sanering efter missbruk av brandslackare,
nar foreningsgarden ar uthyrd, ar sjalvriskbefriat. Ha alltid brandslackningsutrustning
val synligt och uppskyltad, aven under uthyrning. Forsok aldrig sjalv sanera efter en
pulverslackare, dammsugaren kommer att ga sonder.



BRANDVARNARE

Brandvarnare raddar liv. | en féreningslokal ar det extra viktigt att brandvarnarna ar
seriekopplade sa att branden uppmarksammas direkt och utrymning kan pabdrjas.
Det ar ocksa centralt med rutiner for testning av brandvarnarna.
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VIDEOKLIPP:

VAR PLACERA BRANDVARNARNA?



https://www.youtube.com/watch?v=fP2aZu40Ql4&t=0s&index=51&list=PLC30065439492B727
https://www.youtube.com/watch?v=fP2aZu40Ql4&list=PLC30065439492B727&index=52
https://www.youtube.com/watch?v=fP2aZu40Ql4&list=PLC30065439492B727&index=52

BRANDLARM
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Vid en brandutveckling raknas varje sekund och med ett brandlarm kan branden upptackas
snabbt. Brandlarm kan vara av det enklaste slaget - det vill saga seriekopplade brandvarnare
eller annan typ av lokalt larm som tjuter i och/eller utanfor lokalen.

Det kan ocksa vara kopplat till styrelsens mobiltelefoner. Mer avancerade brandlarm
ar kopplade till larmcentral med dygnet runt bevakning som tillkallar vaktare,
funktionarer och raddningstjanst.




UTRYMNINGSLARM

Limna omedelbart byggnaden e
|armsignal ljuder

UTRYMNINGSLARM

Utrymningslarm kan aktiveras automatiskt men bor ocksa ga att aktivera manuellt och kan

antingen tjuta eller tala ett meddelande om att utrymma lokalen. Syftet ar att alarmera om

brand och forkorta reaktions- och beslutstiden. Utrymningslarm ska enligt Boverket finnas i
samlingslokaler byggda efter 1994 och som ar avsedda for fler an 150 personer.

| vissa fall kan det finnas krav pa utrymningslarm aven i aldre byggnader och i lokaler avsedda
for farre personer. Vilka krav som stalls beror pa varje raddningstjanst tolkning av lagen, era
lokaler och er verksamhet. Vand er till er lokala raddningstjanst for besked.
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Egenkontroll brandskyddsatgéarder

Kontrollerad byggnad:
Projektgrupp:
Datum:

OK ' Anmarkning
1. UTRYMNINGSVAGAR/NODUTGANGAR
a) Kontrollera utrymningsdérrar — 6ppnas utan nyckel,
kod eller kort samt kan 6ppnas minst 90 grader. DSrr
som ar forsedd med dérrstangare samt elektromekaniskt
uppstéllda dérrar kontrolleras och testas sarskilt.
b) Utrymningsvégarna ej blockerade.

c) Utrymningsvagarna ar skyltade och val synliga.

d) Belysning/batteribackup i skyltarna. Tryck pa knappen
som finns pa armaturen och kontrollera nédljuset.

e) Brandtrappa, utrymningsstege, lina — Kontrollera
infastningsanordningar. Se i férekommande fall till att
stegen gér att falla ut. Provbelasta stegen om misstanke
finns att barférmagan &r reducerad. Kontrollera fram-
komligheten till stegen fran planet.

) Utrymningsplanen stimmer med verkliga férhallanden.

Hur atgarda?

Egenkontroll elanlaggning

Kontrollerad byggnad:
Projektgrupp:
Datum:

OK Anmarkning

1. ELCENTRALEN

Elcentralen eller "proppskapet”, &r fastighetens

elektriska hjarta. Harifran I6per alla elledningar ut i
anlaggningen och hér sitter sakringar som Iéser ut om
ledningarna blir éverbelastade eller om det uppstar
nagot elektriskt fel.

a) Finns det nagon frammande, stickande lukt i rummet?

b) Ar nagon eller nagra av sakringarna heta / alltfér
varma att ta pa?

c) Ar sakringarna markta sa att du ser vilken del av
anlaggningen respektive sakring géller fér?

d) Ar sékringarna ordentligt iskruvade?

e) Loéser sakringarna ofta ut?

f) Ar dérrar fria fran blockeringar samt stangda och lasta?
g) Ar elcentralen fri fran blockeringar av diverse material
samt damm och smutsfria? Fritt avstand till frammande
material ska vara minst 0,8-1,2 meter.

9 2. JORDFELSBRYTARE OCH ASKSKYDD
Jordfelsbrytaren bryter strommen om ett fel uppstar och
hindrar farliga elstétar samtidigt som denminskar risken

h) nndral . ! nska
for brander. | manga (framférallt nyare) anlaggningar

Hur atgarda?

EGENKONTROLL

Vidtagna atgarder som sedan inte fungerar invaggar féreningen i falsk trygghet.
Se till att genomfora regelbundna egenkontroller av era rutiner och skydds-
atgarder. Hur ofta ar det rimligt att testa brandvarnarna?



https://www.sakerforeningsgard.se/dokument.html

EKONOMISK HJALP

Ekonomisk hjalp i form av sakerhetsrabatter och investeringsbidrag finns.
Kontrollera med ditt forbund vilka mojligheter som finns.

Splge Sveriges Bygdegardarnas
hembygdsforbund %0s® Riksforbund



https://www.hembygd.se/shf/forsakring
https://bygdegardarna.se/bygdegardsforsakring/bidrag-och-rabatter/
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TESTA DINA KUNSKAPER

Svara pa sju fragor och testa dina kunskaper har >>



https://forms.gle/C462yowaHFQfsv2K7

LAR DIG MER!

Det har var 1 av 6 lektioner om att forebygga skador i foreningsgarden.
Lar dig mer dven om: brand, inbrott, juridik, drift och manniskor.
Anmal ditt intresse for att fa tillgang till lektionerna >>



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8rIrdlCLMdaFVDsOi4EGKIik1IWzwQd89p0wLd0BqA_hNnQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8rIrdlCLMdaFVDsOi4EGKIik1IWzwQd89p0wLd0BqA_hNnQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8rIrdlCLMdaFVDsOi4EGKIik1IWzwQd89p0wLd0BqA_hNnQ/viewform
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LAR DIG ALLT

Foreningar med Bygdegards- eller Hembygdsférsakringen
kan certifiera sig som Sakra foreningsgardar och fa sjalvriskcheck varde
11 400 kronor med flera beloningar. Las mer om certifieringen har >>

Foton och ikoner kommer fran freepik.com, Noun Project, flaticon.com, vecteezy.com, pixabay.com,
pexels.com, barnimages.com, kaboompics.com, stocksnap.io samt inskickade skadefoton.



https://sakerforeningsgard.se/

