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Försäkringar är till för skador som man inte kunnat förutse och som uppkommer plötsligt. 
Brister i underhållet är exempelvis inte en försäkringsskada. Dit tillhör skador orsakade av 
takläckage, bristande dränering, dålig ventilation och organiskt material i krypgrunden. 
Var noga med att kontrollera takbeklädnad och vind efter vinterns snö, regn och rusk.  

 

REGN



15
Vintertid är frysskador mer regel än undantag. Vid köldknäppar riskerar vattenledningar 
att frysa sönder, håll därför alltid en underhållsvärme på 15 grader. Detta är också en 

säkerhetsföreskrift i er försäkring och drabbas ni av en vattenskada och ni ej hållit  
15 graders underhållsvärme kan ersättningen minska. 



 RÖR OCH KOPPLINGAR

Vid en vattenskada ersätts inte rören – utbyte av dessa ingår i underhållet. Det som ersätts är 
den skada vattnet orsakat. Föreningen har därför allt att vinna på att sköta det löpande under-

hållet och byta ut rör och kopplingar som åldrats INNAN läckage uppstår. 



Tillsyn av föreningsgården bör ske varje vecka året runt med särskild tillsyn  
efter storm, åska, elavbrott och när vädret blir mildare efter en köldknäpp.   

TILLSYN



Vidtagna åtgärder som sedan inte fungerar invaggar föreningen i falsk trygghet. 
Se till att genomföra regelbundna egenkontroller / funktionskontroller av era  

rutiner och skyddsåtgärder. 

KONTROLL AV SKYDDSÅTGÄRDER



Se till att göra en årlig genomgång av föreningsgården och upprätta en underhållsplan.   
Kontrollera med ditt förbund vilka checklistor och böcker som finns att nyttja. 

UNDERHÅLLSPLAN

 



ELEKTRICITET



EL

Trasiga sladdar, lösa kontakter, överbelastade förlängningssladdar och dåligt  
utförda elarbeten är mycket vanliga brandorsaker. Eftersom ström är värme innebär  
det att om det blir för mycket ström eller för dålig kontakt börjar det att brinna. 



ELSÄKERHETSLAGEN
Alla företag, föreningar och privatpersoner som äger en elanläggning har lagkrav på sig 
enligt elsäkerhetslagen (2016:732). Vad innebär då detta? Jo, som styrelseledamot ligger 

ansvaret på dig och övriga ledamöter att säkerställa att föreningens elanläggning är  
säker. I korthet görs detta genom att: 

1. Ha fortlöpande kontroll och underhålla av elanläggningen  
så att den förblir säker över tid samt  

2. Se till att arbete som utförs på eller i anslutning till anläggningen görs av personer med 
rätt kunskaper och färdigheter, så att det inte uppstår fara för människor eller egendom.

En bra början för att ta detta ansvar är att genomföra en egenkontroll av elanläggningen 
där ni med blotta ögat kan upptäckta skaderisker. Enklare sådana kan ni själva åtgärda 

medan andra risker kräver att ni anlitar en elektriker.  

 



ANVÄND DINA SINNEN
Använd dina sinnen när du håller koll på din elanläggning – syn, hörsel, lukt och känsel. 

• Titta efter skadad eller missfärgad isolering på sladdar och stickproppar.  
Byt ut om något ser fel eller trasigt ut.  

• Om det börjar låta konstigt om en elektrisk utrustning, till exempel att kylskåpet  
brummar ovanligt högt, bör du ta kontakt med en reparatör eller byta ut det. 

• Börjar det lukta bränt ska du försöka hitta källan till lukten. Det kan vara en skadad eller 
bristfällig USB-laddare i ett vägguttag. Kopplas den inte bort kan det börja brinna. 

• När du känner att någon elektrisk apparat är ovanligt varm ska du  
sluta använda den. Kassera eller låt reparera.

Källa: Elsäkerhetsverket



KABLAR

Byt alltid ut trasiga eller dåliga sladdar. Ersätt skarvsladdar, grenuttag och  
sladdvindor, om de inte bara används tillfälligt, med kablar för fast förlängning 
och vägguttag. Kabelhärvor utgör en brandrisk men likaså kabelorganiserare  

som packar sladdarna för hårt. 



HEMMAGJORD EL-INSTALLATION

• Stickproppar

• Skarvuttag

• Apparatuttag

• Lampproppar

• Lamphållare

• Sladdströmbrytare

• Proppsäkringar

• Strömbrytare

• Vägguttag

• Lamputtag

Olaga installation kan ge böter och upp till ett års fängelse. Men vad får du göra själv?

Du får byta / montera följande:

Om du vet vad du gör och kan garantera din egen och andras säkerhet! Varje år dör 
5-10 människor till följd av elolyckor. Elsäkerhetsverket har tagit fram en guide för att 

ta reda på om du får göra eljobbet själv: kopplasäkert.se

https://www.elsakerhetsverket.se/kopplasakert/


Ett enkelt sätt att slippa oroa sig för att någon glömmer stänga av exempelvis  
kaffebryggare eller spis är att installera timer som slår ifrån strömmen.  

Spisar är en av de vanligaste brandorsakerna. 

TIMER



EL
• Hus byggda före 1960 har troligtvis elinstallationer där ledarna har gummiisolering. 

Gummit hårdnar, blir sprött och spricker med tiden. Det kan orsaka en ljusbåge som 
är +3000° C och i värsta fall brand. Kontakta en behörig elektriker för att åtgärda. 

• Av säkerhetsskäl ska alla uttag utomhus, i kök, dusch- och badrum samt källare vara 
jordade (i mycket gamla kök kan det dock finnas ojordade uttag). I samma rum får 
inte både jordade och ojordade uttag förekomma.

• Många anläggningar värms med direktverkande el. Om luftcirkulationen runt radia-
torerna hindras kan temperaturen i radiatorn stiga och därmed utgöra en brandfara.

• Svarta förkolnade träpaneler i bastun är ett tecken på akut brandfara som kan ge 
självtändning i träet. Det är en följd av att bastuns ventilation är felkonstruerad. Om 
området kring kvistar har antagit en blågrön färgton måste anläggningen stängas 
pga akut brandfara.

• Generellt tål svarta kablar ultraviolett ljus bättre än vita kablar. Svarta kablar har  
däremot lättare att ta åt sig värme vid solljus än vita kablar.

• Plastkapslingar till uttag och kopplingsdosor har sämre tålighet mot värme och  
ultraviolett ljus än motsvarande i metall. Elmateriel av metall kan korrodera i fuktiga 
miljöer och även bli elektriskt ledande vid fel i elanläggningen.



SOLCELLER
En solcellsinstallation ska vara till glädje och producera el under många år framåt. För att 
undvika risken för brand och driftstörningar är det därför viktigt att allt i installationen 
följer de regler och rekommendationer som finns.

• Begär in offerter på hela installationen.

• Kontrollera om det företag ni tänker välja har den auktorisation som krävs för 
installationen på Elsäkerhetsverkets webbplats. Auktorisationen för installation av sol-
celler ska innehålla verksamhetstyperna ”Bostäder” och ”Elproduktionsanläggningar”.

• Fråga efter referensanläggningar och ring och hör dig för om deras erfarenheter. 

• Anlitar ni ett solcellsföretag direkt så kontrollera att de är medlemmar i branschor-
ganisation för solenergi, Svensk solenergi (SSE).

• Försäkra er om att ni får en tydlig dokumentation och driftsmanual för  
anläggningen.

• Fler tips om solcellsanläggningar hos Länsförsäkringar, Elsäkerhetsverket och 
Brandskyddsföreningen

https://e-tjanster.elsakerhetsverket.se/foretag/kolla-elforetaget
https://www.svensksolenergi.se/
https://www.lansforsakringar.se/globalassets/aa-global/dokument/ovrigt/forebygg-skada-lantbruk/11078-faktablad-solcellsanlaggning.pdf
https://www.elsakerhetsverket.se/privatpersoner/din-elanlaggning/bygga-och-renovera/installation-av-solceller/vilka-sakerhetsrisker-finns/
https://www.brandskyddsforeningen.se/globalassets/artikelsidor/sakra-hemmet/goda-rad-blad/goda-rad-blad-pdf/goda_rad_solceller.pdf


LADDSTATION
Elfordon blir allt vanligare och ska laddas vid särskilda laddningsstationer - inte kopplas 
in i ett vanligt el-uttag. Konsekvenserna av en brand i ett elfordon blir ofta väldigt omfat-
tande. Därför är det extra viktigt att laddningsplatserna utformas och placeras så att de 
risker som finns fångas upp. 

• Laddstationen ska vara frånskilt från fastigheten (om det är brännbar isolering eller 
brännbar fasad) företrädesvis på laddstolpe minst 6 meter från husfasad om utrym-
me finns (kortare avstånd kan godkännas). Är inte detta möjligt så ska det göras en 
förstärkning av fasaden med ej brännbart material.

• Använd aldrig förlängningssladd till laddstationen, det ökar riskerna för brand. 

• Brandfarliga heta arbeten får inte ske i närheten av laddningsplatsen.

• Installation av laddningsstationer för elfordon en reglerad marknad som kräver att 
installationen endast får utföras av godkänt elinstallationsföretag: Elsäkerhetsverkets 
webbplats

• Fråga efter referensanläggningar och ring och hör dig för om deras erfarenheter. 

• Försäkra er om att ni får en tydlig dokumentation och driftsmanual för anläggningen.

• Fler tips om laddstationer hos Länsförsäkringar

https://e-tjanster.elsakerhetsverket.se/foretag/kolla-elforetaget
https://e-tjanster.elsakerhetsverket.se/foretag/kolla-elforetaget
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.lansforsakringar.se/4ad25b/contentassets/57b51954a06947b6b33989fba6c308be/11857_00_faktablad_risker_med_laddning_av_elfordon_webb-4.pdf


Föreningsgård uthyrd för bröllop. När gäster och bröllopspar anländer efter vigseln ryker det 
från festlokalen. Räddningstjänsten tillkallas. Ett lysrör har fattat eld och het plast trillat ned 
på stolarna som fattat eld. Hela stolsförrådet utbrunnet. 
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BELYSNING

• Ha aldrig högre effekt än vad armaturens märkning medger.

• Använd skyddsglas av glas. Ej plast. 

• Dammtorka och håll rent. 

• All elektrisk utrustning har en IP-klassning, ex IP23, Den första siffran står för skydd 
mot inträngande föremål, t ex damm. Skalan går från 0 till 6 där 6 innebär att kaps-
lingen är helt dammtät. Den andra siffran står för skydd mot inträngande vatten. 
Skalan går här från 0 till 9 där 9 innebär högsta täthet mot vatten.  

• Utrymmen med förhöjd brandrisk som t ex bagarstuga och smedja ska ha minst  
IP 54 och vara märkta med symbolen D i en upp- och nedvänd triangel. Den symbolen 
innebär att armaturens yttertemperatur är max 90 grader vid normal drift.

En vanlig orsak till brand är armaturer. En 100 watts glödlampa blir 235 ° C. Men också 
lågenergilampor kan alstra mycket hög värme.  



LYSRÖR
Lysrör i sig är ingen brandrisk, men om de blinkar eller börjar glöda finns risk för  

att komponenter i armaturen blir överhettade och börjar brinna. Ersätt lysrör som  
är utbrända, blinkande eller har glödande ändar.

 

SÄKERHETSGLIMTÄNDARE
En glimtändare används för att tända lysrören och man byter den i 
samband med lysrörsbytet. En säkerhetsglimtändare däremot känner 
av om lysröret börjar blinka och släcker då ner det helt och förhindrar 
på så sätt att en brand kan uppstå. Nyare armaturer kan ha inbyggd 
säkerhetsglimtändare. Säkerhetsglimtändare, cirkapris: 50 kr 



HALOGEN

Halogenstrålkastare är vanliga som scenbelysning, utomhusstrålkastare och vid  
renovering. De kan bli så varma som 200-250°C och det är extra viktigt att kontrollera 
att de är monterade enligt tillverkarens anvisningar och placerade på säkert avstånd 
från lättantändligt material. Idag finns det mycket bra och betydligt säkrare alternativ  

på marknaden. 



2 ggr / år
JORDFELSBRYTARE

Jordfelsbrytare är ett komplement till säkringarna i en elcentral och skyddar både  
människokroppen och risken för brand. Jordfelsbrytaren bryter strömmen snabbt om  

en el-produkts hölje skulle bli spänningsförande och någon samtidigt rör vid ett jordat  
föremål. En spänning på strax över 50 volt genom kroppen räcker för att orsaka skada. 
Cirkapris inklusive installation: 3 000-8 000 kr. Jordfelsbrytare ska motioneras minst två 

gånger per år genom att man trycker på testknappen.

Saknas fast installerad jordfelsbrytare bör åtminstone en bärbar jordfelsbrytare användas 
vid arbete med elektriska verktyg och maskiner för att skydda er själva. 

Tänk även på att jordfelsbrytare har en begränsad teknisk livslängd.



ÖVERSPÄNNINGSSKYDD
Överspänningsskydd används för att skydda elektriska apparater från överspänning. I 
samband med åskväder kan överspänningen leda till att apparater går sönder, exempelvis 

TV, datorer eller musikanläggningar. Överspänningsskyddet reglerar spänningen till 
elektriska apparater genom att häva eller kortsluta spänningar över det maximalt tillåtna 

spänningsvärdet. Cirkapris inklusive installation: från 3 000 kr. 



EL-BESIKTNING

 

• EGENKONTROLL 
Skapa en årlig rutin att genomföra egenkontroll av elsystemet. Med hjälp av en 
checklista ser ni över så att allt ser riktigt ut så långt det är möjligt att upptäcka 
med blotta ögat, upprättar en åtgärdslista och vidtar åtgärder.  
Ladda ner checklista >> 

• ELBESIKTNING 
Anlita elektriker för att utföra en elbesiktning av föreningsgården enligt vårt  
protokoll. När denna är gjord och eventuella anmärkningar är åtgärdade är ni be-
rättigade till rabatt på försäkringspremien. Elinstallationer åldras som allt annat i en 
byggnad och ju äldre installationen är desto större blir skaderisken. Dolda elfel kan 
vara livsfarliga. Elektrikern testar centralen och säkringar, kollar uttag och kablar, 
gör stickprovskontroller i dosor och strömbrytare. Jordfelsbrytare krävs för god-
känt protokoll. Cirkapris: från 3 000 kr  
Ladda ner protokoll för elbesiktning >> 
 

Att genomföra en el-besiktning är grundläggande för att höja elsäkerheten 
 i föreningsgården och leva upp till Elsäkerhetslagen. 

http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Egenkontroll%20av%20elanl%C3%A4ggning%20SBA%20mall.pdf
https://www.sakerforeningsgard.se/onewebmedia/El%20-%20Elbesiktning%20av%20elinstallatör.pdf


MASKINER



I byggnadsförsäkringen ingår en maskinförsäkring för till byggnad hörande och inom 
fastigheten befintligt: System för vatten, värme, avlopp, ventilation, gas och elektricitet, 

hissanläggning samt tvätt, kyl och frysanläggning för gemensamt bruk. 

Maskinförsäkringen omfattar dock inte kopiator, dator, bildkanon, åkgräsklippare,  
motorsåg mm. Dessa kan försäkras som lösegendom mot brand-, vatten- och inbrott 

genom verksamhetsförsäkringen, dock ej mot maskinskador. 

KOPIATOR



Försäkringen gäller för plötslig och oförutsedd skada. Ej för normalt slitage.
Underhåll, service och att följa anvisningarna är A och O för att behålla maskinerna  

i god funktion. Olika maskiner har olika livslängd och nedskrivningsgrad som  
gör att ersättningen vid skada minskar ju äldre maskinen är. 

SLITAGE



LUFTVÄRMEPUMP
Ett vanligt misstag är att investera i en luftvärmepump anpassad för en vanlig villa eller en 
luftvärmepump av för dålig kvalitet. Värmepumpen ska vara anpassad för ytan och för vårt 
växlande klimat i Sverige. Viktigt är också att 1-2 ggr per år lyfta av höljet och dammsuga 

filtret (ej flänsarna) med ett mjukt munstycke. Det kan förlänga dess livstid med många år.  



ELEKTRISKA APPARATER

Elektriska maskiner måste underhållas löpande för att 
inte säkerheten ska äventyras. Det viktigaste skadeföre-
byggande arbetet är städning. 

En vanlig brandrisk är felanvändning och brist på rengöring 
och underhåll av teknisk utrustning såsom kylskåp, fläktar, 
drickautomater och brödrostar. Det är oftast de ”våta” 
maskinerna som brinner. 

• Håll rent bakom kyl och frys. Dammsug runt  
kompressorer och kylslingor.

• Rengör filtret i torktumlaren efter varje användning.

• Kör bara maskinerna när ni är på plats i föreningsgården.

• Läs och agera utifrån instruktionerna om placering, 
rengöring och löpande underhåll. 



SKADEDJUR



INGÅR SKADEDJUR  
I FÖRSÄKRINGEN?

Skadedjursbekämpning ingår för en del av era försäkrade byggnader.  
Granska försäkringsbeskedet och ta reda på följande:

• Vilka skadedjur ingår?

• För vilka byggnader gäller försäkringen?

• Gäller den för förebyggande åtgärder eller sanering av skadedjur?

• Betalar föreningen för ytterligare skadedjursavtal som kan sägas upp? 



GNAGARE

BRUNRÅTTA

Brunråttan tar sig in i ett 20 mm hål och är skickliga klättrare. Spillningen liknar avrundade 
pellets på cirka 18 mm. Födan kan bestå av döda djur, växtdelar och spannmål. De trivs 
främst i fuktiga miljöer som avlopp och källare, där det är möjligt gräver och gnager de 
gångar där de skapar bokammare och matförråd. Tillgång till dricksvatten är en förutsättning. 

Råttor lever och reproducerar sig snabbt i stora familjer som kan sprida smitta och  
bakterier samt skada byggnader, el- och vattensystem.

HUSMUS / SKOGSMUS

En mus tar sig in genom en springa på 6-7 mm. De kan hoppa flera decimeter i ett 
hopp och klarar ett fritt fall på flera meter utan att ta skada. Musen är skickliga överlevare 
och allätare som föredrar nötter, frön, frukt och spannmål men kan även äta tvål, stearin, 
kitt mm. De kan klara sig utan vatten under lång tid.

Möss reproducerar sig i mycket hög takt och kan  
sprida smitta och bakterier samt skada byggnader,  
el- och vattensystem.



FÖREBYGG GNAGARE

• Städa upp i trädgården inför höst och vinter.

• Håll husets grund fri från högt gräs, buskar, sly, vedförvaring, förvaring av trädgårds- 
möbler och liknande som får gnagarna att känna sig skyddade och trygga. 

• Täta huset i springor och håligheter. Använd metallnät i t ex ventiler, takfotsventilation 
osv då gnagarna är skickliga klättrare. Täta med metall eller betong runt rörgenom-
föringar som är ett av de vanligaste ställena där de tar sig in.

• Håll rent och lämna inte framme mat.

• Se till att kompost- och sopbehållare är hela och täta.

• Se till att avloppsbrunnar har galler.

• Har huset lockpanel eller annan ventilerad panel, så täta med metallnät eller spikband 
bakom varje lock eller luftspalt nedtill där möss och råttor annars lätt tar sig in  
bakom panelen, upp på vinden och vidare ner i huset.



Hästmyran är Europas största myra och blir 6-19 mm. Om den väljer att bosätta sig i ett 
hus kan den skada i träkonstruktionen vilket kan medföra minskad bärighet i de delar 
 där den gnager ut sitt bo. Oftast ser man inte mycket av hästmyran eftersom den är 
mest aktiv på kvällen och under natten och kan ha dolda gångar.

Ett samhälle består av ett huvudbo, oftast utomhus, eller i en fuktskada pga fuktbehovet 
samt ett eller flera satellitbon. När hästmyran anlägger bo i ett hus så söker den oftast 
upp en varm södervägg eller en annan varm plats i huset.

 
Hur förebygga hästmyra? 

Läs mer här >>

HÄSTMYRA

https://www.lansforsakringar.se/skaraborg/privat/forsakring/skadedjur/hastmyra/


HUSBOCK
Husbocken blir 7-25 mm och förekommer främst i kustlandskapen från Dalälven och  
söderut längs östkusten ner till Skåne vidare upp till Halland på västkusten samt i 
Mälardalen, Öland och Gotland.

Husbocken lägger sina ägg i sprickor och hål. Efter kläckning lever larven i virket allt 
ifrån två år i skogen upp till tio år i byggnader. Den förpuppas sedan alldeles under 
träytan. Skalbaggen kläcks och gnager sig ut i juni/juli och svärmar sedan när tempe-
raturen blir 25 grader eller mer. Eftersom larven under hela sin tid i virket inte gnager 
igenom ytskiktet kan skadan bli stor innan den upptäcks. 

Husbocken kan orsaka stora skador på trähus. En del kan bli kostsamma då bärande 
delar i huset kan vara ordentligt förstörda av dess framfart.

 
Hur förebygga husbock? 

Läs mer här >>

https://www.lansforsakringar.se/skaraborg/privat/forsakring/skadedjur/husbock/


LÄS MER OM FLÄSKÄNGRAR,  

FARAOMYROR, KORNVIVEL,  

TJUVBAGGAR, VÄGGLÖSS,   

GETINGAR OCH MOTTFJÄRILAR  

(OM DU VILL) 

https://www.lansforsakringar.se/skaraborg/privat/forsakring/skadedjur/
https://www.lansforsakringar.se/skaraborg/privat/forsakring/skadedjur/
https://www.lansforsakringar.se/skaraborg/privat/forsakring/skadedjur/
https://www.lansforsakringar.se/skaraborg/privat/forsakring/skadedjur/
https://www.lansforsakringar.se/skaraborg/privat/forsakring/skadedjur/


NATURSKADOR



Orkanen Gudrun är det idag mycket kända kraftiga lågtryck som den 8-9 januari 2005 drog in från 
Atlanten och drabbade en stor del av Nordeuropa. Stormen nådde uppmätt orkanstyrka (33 m/s) på 
endast en plats i Sverige. Vindbyar på 42 m/s uppmättes dock i Kronobergs län i Småland innan väder-
stationerna där slogs ut. Hembygdsparken ovan drabbades av 30 nerblåsta träd.  
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FÖREBYGG STORMSKADOR

INFÖR STORM

• Låt en expert besiktiga höga träd så att ni vet att de klarar en storm.  
Ta ned gamla murkna träd. Anlita expert med ansvarsförsäkring. 

• Se över ert tak så att inga takpannor eller plåtar är lösa. 

VID STORM

• Ta in lösa saker såsom utemöbler, redskap och annat som kan blåsa iväg.

• Förankra tyngre föremål och dra in markiser.

• Var förberedda på strömavbrott som i sin tur kan leda till vattenskada om  
temperaturen i huset sjunker kraftigt.  

Stormskador är en reell risk som väntas bli allt vanligare i takt med att vårt klimat och  
väder förändras. Skador på byggnader av nedfallna träd, skador på sönderblåsta tak och  
väderkvarnar vars vingar blåst sönder är alla vanliga stormskador för föreningsgårdar. 



ÅSKSKYDD
I ett varmare klimat blir åskoväder vanligare. Att åska kan orsaka brand och  

strömavbrott vet de flesta men de vanligaste skadorna vid åsknedslag sker via el-, 
tele- och signalledningar och skadar på så sätt elektroniken. Direktträff i byggnad   

är ovanligt. Eftersom vi får in mer och mer elektronik i våra verksamheter ökar  
antalet skador i snabb takt. 

ÖVERSPÄNNINGSSKYDD

Minska risken för åskskador genom  
att installera ett överspänningsskydd. 
Cirkapris inklusive installation: från 3 000 kr



ÅSKSKADOR

FÖRE

• Installera överspänningsskydd.

• Dra ur elkablar om du vet att åskan är på väg. Använd inte datorn med  
strömsladden i under åskväder och tala inte i den fasta telefonen.  

VID MISSTANKE OM NEDSLAG

• Kontrollera alla utrymmen i byggnaden flera gånger under första dygnet så att brand 
inte utvecklats. Titta, lukta och lyssna. Har du minsta misstanke om brand, kontakta 
räddningstjänsten.

• Kontrollera att alla elanslutna apparater och maskiner fungerar. Om inte, kontakta 
reparatör för undersökning och rapport.

• Om ni bytt eller återställt en säkring och den bryter igen, kontakta en behörig  
elinstallatör. Det kan finnas risk att brand uppstår.



ÖVERSVÄMNING

Kraftiga skyfall eller kraftig snösmältning kan leda till översvämningar med förstörd 
egendom som resultat. Regnvatten ingår i regel inte i försäkringen då det löpande 
underhållet ska se till att hålla föreningsgården skyddad från vätan. Vid naturskador 

såsom översvämning då vattnet rinner längs med markytan gäller dock  
försäkringen med en förhöjd självrisk. 

VIDEOKLIPP: 

SKYDDA DITT HUS  
MOT ÖVERSVÄMNING 

https://www.youtube.com/watch?v=Fjg-ppy4avg
https://www.youtube.com/watch?v=Fjg-ppy4avg
https://youtu.be/Fjg-ppy4avg
https://youtu.be/Fjg-ppy4avg


FÖRE
• Förvara inte föremål direkt på golvet i källaren. Ställ dem i hyllor eller på europapallar. 

• Rensa hängrännor, stuprör och dagvattenbrunnar och se till att leda bort vattnet.  
Kontrollera taket för att se att plåtar och takpannor är hela och sitter på plats.

• Golvbrunnar kan ställa till problem om ni inte har backventiler – se till att ha filtar 
och något tungt att ställa ovanpå för att stoppa vatten från att komma in.

• Se till att marken runt byggnaderna lutar bort från dem och att kantstenar på gatan 
inte saknas så att rännstensvattnet rinner in på gården.

• Kontrollera att tomtens dagvattenbrunnar och uppsamlingsbrunnar sväljer vatten 
bra. Slamsug vid behov. Kontrollera även närliggande brunnar i gator och vägar och 
meddela de ansvariga om brunnarna inte fungerar. Vintertid är det vanligt att brunnar 
täcks av snödriver vid snöröjning.  

UNDER
• Bryt strömmen eftersom vattnet kan vara strömförande.

• Täta ventiler och andra öppningar. Försök avleda vattnet genom att göra ett enkelt dike. 

• Om vattnet kommer in via golvbrunnarna – tryck in en filt eller handduk i  
brunnen och lägg en rejäl tyngd på minst tio kilo ovanpå.

• Torka, pumpa eller ös ut vatten så fort som möjligt. Dokumentera skadorna,  
börja avfukta och anmäl skada så snart som möjligt.

VIDEOKLIPP: 

SKYDDA DITT HUS  
MOT ÖVERSVÄMNING 

https://www.youtube.com/watch?v=Fjg-ppy4avg
https://www.youtube.com/watch?v=Fjg-ppy4avg
https://youtu.be/Fjg-ppy4avg
https://youtu.be/Fjg-ppy4avg


Dansbana på över 100 kvm användes vintertid som uppställningsplats åt fordon. Då det samlats stora 
mängder snö på taket var föreningens tanke att skotta taken men detta blev inte av. Vid tidpunkten då 
taket rasade samman förvarades en husbil, två båtar och fyra husvagnar i lokalen. 
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RISKER VID KRAFTIGT SNÖFALL

FRYSSKADA
Snöstorm kan leda till långa strömavbrott och frysskada. Med ett temperaturlarm får  
ni reda på om ett strömavbrott sker och om temperaturen i byggnaden sjunker.  

SNÖTRYCK
Undvik skador på byggnaderna genom att ta bort snö på taken. En kubikmeter snö  
kan väga alltifrån 30-400 kg beroende på om den packats eller dragit till sig fukt. Snön 
påfrestar takkonstruktionen vilket kan leda till att taket brister. Med 20 cm snö på taket 
blir också isoleringen så effektiv att värmen inifrån börjar smälta snön undertill som 
kan krypa in i skarvar runt anslutningar för ventilation, skorsten eller takkupor och 
orsaka vattenskador. 



IT-SÄKERHET  
OCH BEDRÄGERIER

En av digitaliseringens största baksidor är den nya och mer tillgängliga brottslighet 
som följer i dess spår. Cyberattacker, dataintrång, nätfiske och bedrägerier per telefon, 

sms, e-post och internetforum blir allt vanligare och drabbar såväl privatpersoner,  
företag och föreningar som hela nationer. Brister i det tekniska IT-systemet är en av 

vägarna in men ofta är det framförallt  den mänskliga faktorn som angriparen utnyttjar.  



FÖRSÄKRINGSSKYDD
• Normalt sett ingår inte skador till följd av cyberbrott i en företagsförsäkring och i  

de fall det erbjuds är det till mycket begränsad omfattning. Inom Bygdegårds-, 
Hembygds- och Våra gårdar-försäkringen ingår ingen cyberförsäkring. Inte heller 
bedrägerier som utförs av annan än anställd / funktionär ingår i försäkringen. Läs 
mer om de bedrägerier som omfattas av försäkringen i lektion 4 Juridik. 

• Cyberförsäkringar blir allt vanligare på marknaden idag men erbjuds ofta med en  
begränsad omfattning och till en hög självrisk. En cyberförsäkring innehåller ofta 
ansvar vid skadeståndsskyldighet, teknisk, ekonomisk och juridisk hjälp samt 
ersättning vid avbrott i verksamheten. Vid intresse, kontakta valfritt försäkringsbolag 
för att se vad de kan erbjuda. 

• Genom att känna till tillvägagångssätten, skapa bra rutiner och ha en ständig med-
vetenhet kring cyberbrott och bedrägerier kan ni göra mycket själva för att slippa 
att bli drabbade.  

Lär dig förebygga telefonbedrägeri, fakturabedrägeri, nätfiske,  
spjutfiske, kortbedrägeri mm i vår bonuslektion om IT-säkerhet >>

https://sakerforeningsgard.se/Bonuslektion_Itsakerhet.pdf
https://sakerforeningsgard.se/Bonuslektion_Itsakerhet.pdf


CHECKLISTA
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☐ EL  ☐ SKADEDJUR  ☐ MASKINER  ☐ NATUR  ☐ IT 

ALLMÄNT VAD GÖRA? KOMMENTAR / ANSVARIG 
☐ UNDERHÅLLS-
PLAN 

Gör en årlig genomgång av föreningsgården och upprätta en 
underhållsplan. Brister i underhållet är inte en försäkringsskada. 
Kontrollera och förebygg skador orsakade av takläckage, bristande 
dränering, dålig ventilation och organiskt material i krypgrunden. 

 

☐ 15°C VÄRME Vintertid riskerar vattenledningar att frysa sönder. 
Säkerhetsföreskrift: 15°C i underhållsvärme. 

 

☐ TILLSYN Dela upp ansvaret för tillsyn. Tillsyn av föreningsgården bör ske 
varje vecka året runt med särskild tillsyn efter storm, åska, 
elavbrott och när vädret blir mildare efter en köldknäpp. 

 

☐ KONTROLL 
SKYDDSÅTGÄRDER 

Genomför regelbundna kontroller av era rutiner och skydds-
åtgärder, såsom brandvarnare, larm och jordfelsbrytare.  

 

 

 

SKADEDJUR VAD GÖRA? KOMMENTAR / ANSVARIG 
☐ FÖRSÄKRING Ta reda på för vilka byggnader och i vilken omfattning skadedjurs-

försäkring finns. Har föreningen till och med dubbla avtal i onödan?  
 

 

☐ FÖREBYGG Städa upp i trädgården inför höst och vinter samt täta husets 
springor och håligheter. Sätt galler för avloppsbrunnar och 
ventilation. Förvara mat säkert och kontrollera att kompost- och 
sopbehållare är täta. Ta bort ruttnande stubbar och stockar från 
tomten och husets närhet. Undvik trävirke och telefonstolpar i 
rabatt och markkonstruktioner och förvara ej ved för nära hus. 

 

☐ TRÄSKADE-
INSEKTER 

Håll utkik efter husbockens ovala flyghål, efter det finfördelade ljusa 
borrmjölet samt knaprande ljud från tak och väggar. Var uppmärk-
sam på oförklarliga spånhögar inomhus, myror med vingar inomhus 
samt ljud i väggar, tak och golv som liknar regn på plåttak. 

 

 

ELEKTRICITET VAD GÖRA? KOMMENTAR / ANSVARIG 
☐ KONTROLL Skapa en årlig rutin att genomföra egenkontroll av elsystemet. Mall 

finns att nyttja. Upptäck saker som: trasiga sladdar, blinkande 
lysrör, maskiner utan timer, sprucken gummiisolering, ojordade 
uttag, farliga radiatorer, felaktiga ljuskällor…  

 

☐ BESIKTNING Anlita elektriker ansluten till Installatörsföretagen för att utföra ett 
IN-eltest. 

 

☐ EL-JOBB Använd kopplasäkert.se för att ta reda på vad ni får göra själva.  
 

 

☐ EL-FORDON, 
SOLCELLER, 
UPPSTÄLLNING 

Ta reda på vad som gäller ur brandrisksynpunkt för laddning av el-
fordon, skurmaskiner, installation av solceller och uppställning av 
fordon.  

 

☐ ÅTGÄRDER Överväg att sätta in jordfelsbrytare och överspänningsskydd för att 
skydda både människor, teknik och maskiner. 

 

CHECKLISTA DRIFT 

Drift-lektionen finns sammanfattad 
i en tvåsidig checklista för att underlätta  
applicerandet av dina nya kunskaper i din 
förening. Skriv förslagsvis ut denna och ta 
med till nästa styrelsemöte:  
 
Checklistan som pdf

Checklistan i word-format 

http://sakerforeningsgard.se/Checklista_Drift.pdf
http://sakerforeningsgard.se/Checklista_Drift.docx


TESTA DINA KUNSKAPER
Svara på sju frågor och testa dina kunskaper här >> 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf6AuC_rmR52mzuDPivYYzmMgTPHmbVKnwYBrfAz74eVc_aOg/viewform?usp=sf_link


 

AVTAL 

LÄR DIG MER!
Det här var 1 av 6 lektioner om att förebygga skador i föreningsgården.  

 Lär dig mer även om: brand, vatten, inbrott, juridik och människor. 

Anmäl ditt intresse för att få tillgång till lektionerna >>

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8rIrdlCLMdaFVDsOi4EGKIik1IWzwQd89p0wLd0BqA_hNnQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8rIrdlCLMdaFVDsOi4EGKIik1IWzwQd89p0wLd0BqA_hNnQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8rIrdlCLMdaFVDsOi4EGKIik1IWzwQd89p0wLd0BqA_hNnQ/viewform


LÄR DIG ALLT
Föreningar med Bygdegårds- eller Hembygdsförsäkringen  

kan certifiera sig som Säkra föreningsgårdar och få självriskcheck värde  
11 400 kronor med flera belöningar. Läs mer om certifieringen här >>    

Foton och ikoner kommer från freepik.com, Noun Project, flaticon.com, vecteezy.com, pixabay.com, 
pexels.com, barnimages.com, kaboompics.com, stocksnap.io samt inskickade skadefoton.  

https://www.sakerforeningsgard.se

